
Сценарий чайных посиделок «Мы за чаем не скучаем» 

 

ВЕДУЩИЙ: Добрый день, дорогие друзья! Спасибо, что дела свои отложили и в зал наш 

светлый поспешили. Чтоб сладкий, вкусный чай попить, песни спеть, поговорить, пошутить 

и поиграть, много нового узнать. 

Сегодняшнюю встречу мы посвящаем прекрасному полезному напитку, пришедшему к нам 

из далеких времен – его величеству Чаю! В старинных лечебниках сказано: «Он освежает 

тело, укрепляет дух, смягчает сердце, побуждает мысль и прогоняет лень». 

Вот и сегодня мы собрались на праздник чая.  

Девиз нашего праздника (все вместе) «Мы за чаем не скучаем». 

 

ВЕДУЩИЙ: Русский чай – основа русского гостеприимства. На Руси заваривали и пили 

травы. В них добавляли ягоды и часто экспериментировали с композициями.  В России чай 

начали употреблять с 1638 года. Завезли его из Монголии. Сначала чаем пользовались как 

лекарством, затем как напитком, снимающим усталость и благотворно влияющим на весь 

организм человека. Чай на Руси всегда почитали, и чашка его была украшением любой 

беседы. Пили не наспех, с чувством. Разговоры вели неторопливо, степенно. Застольное 

чаепитие было с пышным самоваром, пряниками, ароматным вареньем.  

 

ВЕДУЩИЙ: Для крестьян чай был практически недоступен, и они пили его лишь в особых 

случаях. Поэтому-то и возникло выражение «чайком побаловаться».  

Чай любят пить в разных странах, и традиции чаепития в разных странах разные. Как раньше 

пили чай в России? В каждом русском доме следовали правилам – чай разливала хозяйка 

дома или старшая дочь. Разливали сначала гостям, а потом уже по старшинству всем членам 

семьи. Сахар обычно не клали в чай, а пили вприкуску, то есть, сначала откусывали кусочек 

сахара, а потом запивали чаем. 

 

ВЕДУЩИЙ: А сейчас мы с вами проверим, что вы знаете о чае. Давайте проведем 

небольшую викторину.  Отвечайте вопросы: «Верно» или «Неверно». 

Говорят, что козы, наевшись чайных листьев, стали вести себя странно, бодрее, чем обычно. 

Так и открыли чай. (Верно) 

При длительном хранении чай теряет аромат. (Верно) 

Чай нужно хранить в пластиковой посуде. (Неверно) 

Заварочный чайник нужно ополоснуть кипятком. (Верно) 

Чайник необходимо залить кипятком и прикрыть полотенцем, чтобы не улетучились 

ароматические вещества. (Верно) 

Чайную заварку нужно употреблять в течение нескольких дней. (Неверно) 

Чай лучше пить из фарфоровой или фаянсовой посуды, так как она смягчает воду. (Верно) 

Чай пьют маленькими глотками. Нельзя допускать, чтобы слишком горячая жидкость 

попадала в пищевод и желудок. (Верно) 

Нельзя сушить собранные травы на солнце или в духовке, так как при этом они теряют много 

ценных веществ. (Верно) 

 



ВЕДУЩИЙ: Чаепитие — это всегда хорошее настроение. А что хочется человеку в 

хорошем расположении духа? Конечно же, петь и танцевать. 

Споем вместе песню на мотив «Голубой вагон». 

Чаепитие (разливаем чай гостям) 

ВЕДУЩИЙ:  
Мы сегодня за столом  

Поговорки назовем. 

Про ароматный сладкий чай, 

Кто смелее – начинай! 

(Ведущий называет первую часть пословицы, а гости продолжают). 

Чай пьешь – здоровье бережешь, чай не пьешь – где силу берешь. 

Пей чай – беды не знай. 

С чаю лиха не бывает, а здоровья прибывает. 

Чай усталость всю снимает, настроенье поднимает.  

Холодно – пей чай, жарко – пей чай, устал – пей чай. 

Чай пить – не дрова рубить.  

Как выпьешь чайку - забудешь тоску. 

Если чай не пить, так на свете трудно жить. 

В доме береги добро, а в чае - тепло. 

У приветливых хозяев и чай вкуснее. 

Мы за чаем не скучаем – по семь чашек выпиваем! 

Чай крепче, если он с добрым другом разделён. 

Чай пьёшь – до ста лет проживёшь! 

ВЕДУЩИЙ: Чай… Как он приятен, вкусен, крепок, ароматен. Фруктовые и цветочные чаи, 

как никакие другие, возвращают нас в лето, когда мы добавляли в напиток только что 

сорванные с грядки ягоды земляники и свежие листья мелиссы. Насыщенные и яркие вкусы 

экзотических плодов позволяют нам совершить путешествие в самые тропические уголки 

нашей планеты. Сегодня мы предлагаем вам побыть дегустаторами чая.  

(приглашаем двух участников). 

Конкурс «Души не чаю в этом чае» 

Сейчас вам будут предложены на дегустацию несколько видов чая с разными ароматами: 

фруктов, ягод, цветов или трав. Ваша задача: только по аромату определить, какой это чай.  

(На подносе чашечки с заваренным чаем) 

1 – малиновый; 

2 – персик с мятой; 

3 – ромашка;  

4 – чабрец с розмарином; 

5 – лимон; 

6 – земляника; 

7 – бергамот; 

8 – чернослив; 

9 – черная смородина; 

10 – кленовый сироп; 



11 – манго; 

12 – мелисса. 

ВЕДУЩИЙ: А сможете ли вы угадать марку чая по упаковке? Внимание на экран! На 

слайде постепенно открываются фрагменты упаковки чая, задача - угадать марку. 

Марки чая: Индийский чай, Принцесса Нури, Ахмад, Азерчай, Гринфилд, Тесс, Ричард, 

Беседа, Липтон, Майский.  

ВЕДУЩИЙ: Традиция пить чай неразрывно связана с жизнью людей и с событиями, 

происходящими в ней. И она не осталась незамеченной русскими классиками, которые 

воспели чайный напиток в своих произведениях. 

Мы  приглашаем вас на литературные чаепития, где вы узнаете, с какими лакомствами и при 

каких обстоятельствах любили пить чай литературные герои. 

Конкурс «Литературное чаепитие» 

 (На слайде с вариантами ответов) 

Ваша задача - прослушать отрывок и вспомнить, из какого он произведения и кто его автор. 

А на белой табуреточке да на вышитой салфеточке 

Самовар стоит, словно жар горит, 

И пыхтит, и на бабу поглядывает. 

К. Чуковский «Федорино горе» 

 

…Все чиновники рассеиваются по маленьким квартиркам своих приятелей поиграть в 

штурмовой вист, прихлебывая чай из стаканов с копеечными сухарями, затягиваясь дымом 

из длинных чубуков… 

Н.В. Гоголь „Шинель“ 

 

Смеркалось; на столе блистая, 

Шипел вечерний самовар, 

Китайский чайник нагревая; 

Под ним клубился легкий пар. 

Разлитый Ольгиной рукою, 

По чашкам темною струею 

Уже душистый чай бежал, 

И сливки мальчик подавал. 

А.С. Пушкин «Евгений Онегин» 

 

— Послушай, Медвежонок, если кто-то говорит кому-то: «Приходи ко мне чай пить», 

значит этот кто-то сидит и ждёт. 

Сказка Сергея Козлова «Ёжик в тумане» 

  

Вечерний чай разливала я в большой гостиной, и опять все домашние собирались к столу. 

Это торжественное заседание при зерцале самовара и раздача стаканов и чашек долгое 

время смущали меня. Мне всё казалось, что я недостойна еще этой чести, слишком молода 

и легкомысленна, чтобы повертывать кран такого большого самовара, чтобы ставить 

стакан на поднос Никите и приговаривать: «Петру Ивановичу, Марье Миничне», 



спрашивать: «Сладко ли?» и оставлять куски сахара няне и заслуженным людям. 

Лев Толстой «Семейное счастье» 

Все отлично справились с заданием. Мы знаем, что все вы любите смотреть советские 

фильмы. А теперь взгляните на экран, вам будут предложены кадры из кинофильмов на 

которых изображена сцена чаепития. Ваша задача назвать фильм. (Слайды с кадрами 

чаепития) 

Фильмы: 

1. Мэри Поппинс 

2. Приходите завтра 

3. Осенний марафон 

4. Место встречи изменить нельзя 

5. Сладкая женщина 

6. Где находится нофелет 

7. Спортлото 82 

8. Приключения Шерлока Холмса и доктора Ватсона 

9. Джентльмены удачи 

10.  Евдокия 

11.  Любовь и голуби 

12.  Не может быть 

13.  Женитьба Бальзаминова 

14.  Дело было в Пенькове 

15.  Девчата 

 

Конкурс «Угощение» 

ВЕДУЩИЙ: Символ русского гостеприимства – богатый едой стол. К гостям всегда 

относились с особым уважением, предоставлялись лучшие блюда и красивое убранство. 

Обычай пить чай «вприкуску»  

с чем-либо пришел из Сибири. А вот какие лакомства можно подать к чаю, мы сейчас с вами 

и вспомним. По очереди каждый из вас называет любое угощение, которое подают к 

чаепитию. 

 

ВЕДУЩИЙ:  

На столе у нас пирог, 

Пышки и ватрушки. 

Так споем же под чаек 

Чайные частушки! 

Давайте вместе споем чайные частушки. 

 

ВЕДУЩИЙ: У меня в руках волшебная корзиночка, заряженная теплотой и радостью. 

Передавая корзинку по кругу, возьмите конфетку и передайте с добрыми пожеланиями тому, 



кто сидит рядом с вами. 

ВЕДУЩИЙ: Наше праздничное чаепитие подошло к концу, но мы не прощаемся, а говорим 

«До новых добрых встреч». 

Вместе поем песню на мотив «Изгиб гитары желтой». 

 

 

Приложение 
 

Песня на мотив «Голубой вагон» 

 

Если вы пришли сегодня в гости к нам, 

Будем рады чаем угостить. 

Вы поспели к нашим сдобным пирогам, 

Вкус их всех вас может удивить. 

 

Припев: 

Скатертью, скатертью 

Стол скорей накрывай 

И наливай-ка всем ароматный чай. 

 

Знаем лучше доктора серьезного - 

Лечит чай и скуку, и тоску. 

Приглашаем вас мы по-серьёзному 

Выпить ароматного чайку! 

 

Припев: 

Скатертью, скатертью 

Стол скорей накрывай 

И наливай-ка всем ароматный чай. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Песня на мотив «Изгиб гитары желтой» 

 

Изгиб гитары желтой 

Ты обнимаешь нежно. 

Сидим у самовара, 

Дымок уходит ввысь. 

В беседе задушевной 

Вдруг кто-то тихо скажет: 

«Как здорово, что все мы здесь 

Сегодня собрались!» 

Ах, ароматы чая! 

И, знаешь, неслучайно 

Веселье, песни, шутки 

В душе моей зажглись. 

Отступят все заботы, 

И вот воскликнул кто-то: 

«Как здорово, что все мы здесь 

Сегодня собрались!» 

Радушные хозяйки 

Накрыли стол богато: 

Пирог, блины, печенье 

И сладости нашлись. 

Мы выпьем чашку чая, 

Все вместе дружно скажем: 

«Как здорово, что все мы здесь 

Сегодня собрались!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЧАСТУШКИ 

С медом, пряником, блинами 

Будем чай мы распивать. 

Мы от чая, мы от чая 

Будем песни распевать 

В плясках не жалей ботинки! 

Предлагай-ка чай друзьям, 

Если в чашке есть чаинки, 

Значит, письма пишут нам! 

Самовар блестит, кипя, 

Чай в нем пенится! 

Погляди-ка на себя – 

Ну и отраженьице! 

 

Подавай мне чашку чаю, 

Ведь тебе не жалко, чай? 

В чае я души не чаю, 

Наливай горячий чай! 

Ой, чай, крепкий чай, 

Пейте чай-чаёчек, 

Чтобы радость приносил 

Каждый день-денечек! 

Чтоб не маялся милок, 

«Майский» я подам чаек. 

Выпьет и напоминает 

Он грозу в начале мая. 

Дух бодрит, снимает стресс 

«Чаепитейный» процесс. 

Пейте, милые друзья, 

Крепкий чай здоровья для! 

Говорят, что нынче вроде 

Самоварчики не в моде: 

Вскипятит в секунды чай 

Электрический «Тефаль». 

Чай с усталостью поспорит, 

Сокрушит любой недуг, 

Он сонливость переборет. 

Чай здоровью — лучший друг! 

Я могу гадать по чаю, 

И приличненько весьма. 

Всплыло несколько чаинок: 

 Ждите скорого письма! 



Чашка синяя в горошек, 

Блюдце с позолотою. 

Будем чай с вареньем пить 

Мы с большой охотою. 

На чаек к нам приходите 

Разговоры говорить. 

К чаю сахару несите, 

Чтобы было с чем попить. 

Дай-ка кружку мне для чая, 

Ведь тебе не жалко, чай? 

В чае я души не чаю, 

Обожаю только чай! 

Много есть душистых трав  

На просторах Родины... 

Чай советует Минздрав 

Из листа смородины. 

В бане парится полезно, 

Хочешь пой, хочешь – пляши, 

После бани чай с малиной - 

Для спокойствия души. 

 
При создании сценария использованы материалы из сети Интернет. 

 

 


